BUCCA Maria

Dati anagrafici

Nata a:

Domicilio:

Riferimenti: Cell. 3404900183 e-mail: mariaelenabucca@msn.com

Siti professionali personali: https://www.mariabucca.com/;
https://www.facebook.com/maria.bucca.3110;
Siti studio professionale: https://www.facebook.com/studioprivatopolispecialistico/timeline

Stato civile: Coniugata
Patente: B

Esperienze lavorative/formative

Da Settembre 2020 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista presso la
scuola dell’Infanzia pubblica paritaria "Madre Mazzarello” di Torino, con incontri di formazione
insegnanti e sportello d'ascolto psicologico per genitori e docenti.

Da Settembre 2019 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista presso il
Liceo pubblico paritario “Madre Mazzarello” di Torino, con sportello d‘ascolto psicologico per
genitori, insegnanti e ragazzi e Referente Bisogni Educativi Speciali.

Da Settembre 2019 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista presso lo
studio privato “Spazio Kaleidos” di via Brandizzo 28, Torino.

Da Ottobre 2017 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista presso lo “Studio
Garbagnati” di via Nicola Fabrizi n.20, Torino.

Da Settembre 2017 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista presso la
scuola pubblica secondaria di primo grado “Michele Rua” di Torino, con sportello d‘ascolto
psicologico per genitori, insegnanti e ragazzi ed interventi sull’emozioni e I'affettivita all'interno dei
gruppi classe.

Da Ottobre 2015 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista presso lo “Studio
Polispecialistico” di via Luigi Einaudi 26, Avigliana.

Da Settembre 2013 ad oggi: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista presso la
scuola pubblica paritaria primaria e secondaria di primo grado “Maria Ausiliatrice” di Giaveno, con
interventi di formazione ad insegnanti ed educatori e psicoeducativi per bambini e ragazzi.

Da Settembre 2018 a Giugno 2019: Psicologa/Psicoterapeuta consulente libero professionista
presso la scuola pubblica paritaria primaria e secondaria di primo grado “Maria Ausiliatrice” di
Torino, con sportello d'ascolto psicologico per genitori, insegnanti e ragazzi.

Da Gennaio 2014 a Settembre 2015: Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista presso il
“Centro Edu” di Avigliana.

Da Gennaio 2013 ad ofgi: Psicologa libero professionista per bambini, adolescenti, adulti e

famiglio.



Febbraio 2013 - Settembre 2015: Affidataria educativa diurna a bambini con svantaggio socio-
culturale nel comune di Collegno.

Marzo 2012 -Febbraio 2016: Specializzanda presso il Servizio dell’Eta evolutiva della S.c. di
Psicologia dell’Asl To3 di Collegno, con la mansione di:

« Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva;
Supporto psicologico e psicoterapico per bambini, adolescenti ed adulti;

.Programmazione di training individuali o collettivi (gruppi di potenziamento cognitivo -
metodo di studio e di autostima) per bambini con disturbi specifici dell’apprendimento;
Colloqui individuali e attivita rivolte all‘orientamento scolastico per adolescenti;

Equipe con diverse figure socio-assistenziali (es. educatore, assistente sociale, logopedista,
€ecc.).y :

Settembre 2014 - Giugno 2017: Educatrice per bambini con disabilita lieve e grave presso le
scuole materne di Torino per la Cooperativa “Animazione Valdocco”.

Febbraio 2014 - Luglio 2014: Educatrice per bambini con disabilita lieve e grave presso i CESM
e le scuole materne di Torino per la Cooperativa “Allegro con moto”.

Marzo 2013 - Agosto 2014: Affidataria educativa diurna a bambini con disabilita (sindrome
autistica) per il comune di Orbassano.

Giugno 2012 - Marzo 2013: Servizio civile nazionale presso il C.I.diS. - Consorzio
Intercomunale di Servizi di Orbassano, Beinasco, Rivalta di Torino, Bruino, Piossasco e Volvera,
con la mansione di supporto alle attivitad dei Servizi Sociali, sia nel settore educativo che socio-
assistenziale.

Dicembre 2009 - Maggio 2010: Tirocinio Post - Laurea area Risorse Umane svolto presso
UNIMPIEGO Confindustria di Torino. Attivita svolte: analisi della richiesta aziendale, individuazione
dei canali di reclutamento e dei criteri di scelta delle candidature; attivita screening curricula;
gestione banca dati utenti; gestione degli appuntamenti; osservazione e collaborazione alle prove
individuali e di gruppo; somministrazione di test psico-attitudinali, di personalita e motivazionali;
partecipazione alla stesura dei profili; affiancamento in progetti di orientamento e ricerca del
lavoro nelle scuole secondarie, con attivita di gruppo e somministrazione di questionari.

Settembre 2005 - Novembre 2009: Educatrice di bambini dai 6 ai 14 anni presso |‘associazione
Azione Cattolica Ragazzi, Messina. Attivita previste:

o Campi ed attivita estive, con ruoli di responsabilita;

« Attivita ludico - motorie per favorire la socializzazione e I'aggregazione dei ragazzi;

e Laboratori espressivi.

Settembre 2008 - Dicembre 2008: Tutor per il corso di “Tecniche di comunicazione efficace” su
richiesta dell’'Universita degli Studi di Messina - Facolta Scienze della Formazione - Sezione di
Psicologia. e

Maggio 2007: Tutor d’aula con funzioni di front office per il Progetto Icaro II "Corso di
formazione del personale tecnico amministrativo” su richiesta dell’Universita degli Studi di Messina
- Facolta di Scienze della Formazione - Sezione di Psicologia.

Istruzione scolastica
Gennaio 2019 - Maggio 2020: Certificazione in Psicoterapia Sensomotoria, presso Psicosoma,
Formazione in Psicoterapia integrata, di Milano.

Luglio 2018: Corso “Clinica dei disturbi d’Attenzione e di altri disturbi del Neurosviluppo” con
I’Associazione AIRIPA.

Giugno 2018 - Sattembre 2018: Corso "Un approccio somatico alla Terapia di coppia” presso
Psicosoma, Formazione in Psicoterapia integrata, di Milano.



Gennaio 2018: COS-P Circle of Security - “Intervento psicoeducativo per il sostegno alla
genitorialita” presso Centro Clinico Crocetta di Torino.

Febbraio 2016 - Settembre 2017: Training in Psicoterapia Sensomotoria. Corso di Formazione
in Regolazione Emotiva, Attaccamento e Trauma. Livello II - Elaborazione emotiva, Attribuzione di
Significati e Riparazione dell’Attaccamento.

Luglio 2017: Corso "Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei disturbi di apprendimento” con
|"associazione AIRIPA.

Febbraio 2017 - Dicembre 2017: Training in Psicoterapia Diadica Evolutiva (DPD) Livello 1 e 2
presso Psicosoma, Formazione in Psicoterapia integrata, di Milano.

Gennaio 2015 - Gennaio 2017: Training EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing) Livello 1 e 2 presso il CRSP, Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia, di
Milano

Giugno 2015 - Gennaio 2016: Training in Psicoterapia Sensomotoria. Corso di Formazione in
Regolazione Emotiva, Attaccamento e Trauma. Livello I - Disregolazione emotiva, difese di
sopravvivenza e ricordi traumatici.

Febbraio 2012 - Marzo 2016: Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva dell'Infanzia e
dell’Adolescenza presso listituto per la formazione e la ricerca M.IN.D. - Mastery Interaction
Development del Centro Clinico Crocetta di Torino.

Marzo 2011 - Gennaio 2012: Corso di perfezionamento post laurea in Psicologia
dell’Orientamento presso il La.R.I.0.S. - Laboratorio di Ricerca ed Intervento per I'Orientamento
alle Scelte del Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione dell’ Universita
degli Studi di Padova. Relazione finale: Il senso di autoefficacia e le abilita sociali”.

Luglio 2011: Iscrizione all‘albo sez. A dell’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte.

Gennaio 2011: Abilitazione per I'esercizio della professione di Psicologo - Sezione A, presso
I'Universita degli Studi di Messina.

Novembre 2006 - Ottobre 2009: Laurea Specialistica in Psicologia (Classe 58/s) presso la
Facoltd di Scienze della Formazione dell’Universitd degli Studi di Messina, con la votazione di
110/110 con lode. Tesi sperimentale dal titolo: “Autoefficacia genitoriale: dalle credenze alle
pratiche educative”, con somministrazione di questionari a genitori.

Settembre 2008 - Novembre 2008: Tirocinio Pre - Laurea (classe 58/s) svolto presso la
Facolta di Scienze della Formazione dell’'Universita degli Studi di Messina - Sezione di Psicologig,
con la mansione di:

« Supportare il programma sperimentale d‘intervento psicologico per il contenimento dell’ansia e
la prevenzione delle conseguenze nei degenti e nei familiari, presso il reparto di Chirurgia
Pediatrica del Policlinico Universitario di Messina, attraverso attivita educative per i bambini e di
somministrazione di questionari ai genitori.

« Effettuare attivita di ricerca e di supporto in ambito di problematiche relative all’orientamento,
alle scelte ed all’organizzazione delle attivita di studio in studenti universitari con I'applicazione
di alcuni strumenti di assessment psicologico.

Aprile 2007: Abilitazione alla Professione di Psicologo - Sezione B, settore "Tecniche psicologiche
per i servizi alla persona e alla comunita”, presso I'Universita degli Studi di Palermo.

Settembre 2003 - Ottobre 2006: Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia delle
Relazioni Educative (classe 34) presso la Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita degli
Studi di Messina, con la votazione di 110/110 e lode. Tesi sperimentale dal titolo: “Studiare
musica: fattori motivazionali ed autoefficacia”, con somministrazione di questionari a scuola.



Da Maggio 2004 a Luglio 2004 e da Febbraio 2006 ad Aprile 2006:

Tirocinio Pre - Laurea (classe 34) svolto presso ARISPE - Associazione di Intervento in Psicologia
dello Sviluppo e dell'Educazione di Messina. Attivita svolte: supporto psicologico in realta
scolastiche a docenti, alunni e genitori.

Luglio 2003: Diploma di Maturita Scientifica con votazione 100/ 100 conseguito presso Liceo
Scientifico Statale “"Archimede” - Messina.

Corsi teorici e pratici
Da Novembre 2013 ad Febbraio 2014: Corsi “La diagnosi clinica del disturbo del linguaggio, le

linee di intervento e la relazione con i disturbi specifici di apprendimento” e "I disturbi specifici di
apprendimento: lo screening neuropsicologico, il trattamento sub lessicale e la rieducazione
specialistica”, Formazione Giunti 0.S. Organizzazioni Speciali, Torino.

Da Aprile 2013- Giugno 2013: Corso online di “Autismo: interventi psicoeducativi e clinici”,
Formazione online Centro Studi Erickson, Trento.

Novembre 2012- Febbraio 2013: Corso di “Elementi teorici e pratici di gestione di percorsi
orientativi”, presso I'ente di formazione COREP di Torino.

Settembre 2011: Partecipazione alla conferenza internazionale: “Vocational Designing and
Career Counseling: challenges and new horizons”, presso I'Universita degli Studi di Padova.
Giugno 2011- Luglio 2011: Corso di Lingua inglese e tecniche di conversazione (Livello
intermedio) tramite HUMANGEST filiale di Torino.

Maggio 2011: Corso in Addetto/a alla selezione e gestione del personale tramite ADECCO
Formazione presso la Sogesa di Torino.

Novembre 2008: Corso di formazione alla codifica del “Lausanne Trilogue Play pre-natale” da
parte del DPSS - Dipartimento Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Messina.

Marzo 2004 - Novembre 2005: Frequenza a laboratori inerenti le tecniche di intervento psico-
educativo, di indagine psicologica e di ricerca scientifica, presso la Facolta di Scienze della
Formazione dell’'Universita degli Studi di Messina - Sezione di Psicologia.

Conoscenze informatiche

Particolare dimestichezza dei principali pacchetti applicativi di Office, di Internet Explorer (patente
europea del computer ECDL). Buon uso di database e del gestionale per la ricerca statistica e
|'elaborazione dati SPSS.

Conoscenze linguistiche

Inglese: particolare pratica con linglese scientifico scritto accompagnato da una buona
esposizione. Certificazione livello A2 conseguita presso il Centro Linguistico d’Ateneo di Messina -
CLAM.

Caratteristiche personali
Riesco facilmente a comunicare in maniera aperta e creativa grazie ad un'ottima propensione ai
rapporti interpersonali.

Interessi
Cinema, musica, libri.

Altre attivita svolte:
Sono stata dal 2005 fino al 2009 volontaria dell’ABIO (Associazione Bambino in Ospedale) con

mansioni di assistenza al bambino, attraverso attivita ludico-ricreative, e responsabile di turno
presso I’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico G. Martino, Messina.

Maria Bucca

Autorizzo il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D. Igs. 196/03.



