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TITOLODISTUDIO  Psicologa Psicoterapeuta

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Settembre 2020 — Oggi  Libera professionista
Scuola Madre Mazzarello, Torinono
Consulente presso la scuola secondaria di secondo grado. Realizzazione di progetti
rivolti a studenti, docenti e famiglie (sportelli d'ascolto per ragazzi e famiglie, consulenza
agli insegnanti, gestione bisogni educativi speciali)

Seftembre 2017 - Oggi  Libera professionista
Studio privato, Torino

Valutazione e presa in carico di pazienti in eta evolutiva e adulta

Ottobre 2015~ Oggi  Libera professionista
Studio privato, Avigliana (TO)

Valutazione e presa in carico di pazienti in eta evolutiva e adulta

Settembre 2014 - Oggi  Libera professionista
Istituto Maria Ausiliatrice, Giaveno

Consulente presso la scuola primaria e secondaria di primo grado. Realizzazione di
progetti rivolti a studenti, docenti e famiglie (sportelli d'ascolto per ragazzi, famiglie e
insegnanti, gestione bisogni educativi speciali, attivita coi gruppi classe su tematiche
specifiche di competenza psicologica, formazione insegnanti)



SXeuropass Curriculum Vitae MARIANNA TOTARO

Settembre 2017 - Giugno 2019 Libera professionista
Istituto Maria Ausiliatrice, Torino

Colsulente presso la scuola sec¥ndaria di secondo grado, sportello d'ascolto rivolto
studenti, docenti e famiglie

Settembre 2016 - Giugno 2018 Libera professionista
Scuola Primaria San Domenico Savio, Torino

o
Consulente, sportello d'ascolto rivdo a studenti, docenti e famiglie

Settembre 2015 - Giugno 2019 Libera professionista
Istituto di Istruzione Superiore Statale B. Pascal, Giaveno
Consulente, sportelio d'ascolto rivolto a studenti, docenti e famiglie, gestione dei bisogni
educativi speciali
Settembre 2014 - Giugno 2017 Libera professionista
Scuola dell'infanzia Giuseppe Levis, Chiomonte

Consulente, attivita coi gruppi classe

Ottobre 2014 - Luglio 2015 Libera professionista
Centro Edu, Avigliana (TO) — Centro accreditato Erickson

Valutazione e presa in carico di pazienti in eta evolutiva

Gennaio 2013 — Dicembre 2016 Tirocinio di Specialita
S.C. di Psicologia dell’Asl To3, distretto di Collegno (TO)

Novembre 2012 - Ottobre 2018 Affidataria professionale
Asl To3, sede di Collegno (TO) e C.1.S.A.P,, comuni di Collegno e Grugliasco (TO)

Novembre 2011 -~ Maggio 2012 Tirocinio Post Lauream
S.C. di Psicologia dell'As| To3, distretto di Collegno (TO)
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Ottobre 2018 Professionista Sanitaria Esperta in Induzione Ipnotica

IPNOMED, Accademia Italiana di Ipnosi Clinica Rapida, Torino

Luglio 2018  Corso specialistico “Clinica dei Disturbi d'Attenzione e di altri disturbi
del Neurosviluppo: metodologie di valutazione e d'intervento”

XXVII Settimana Psicopedagogica, Civitanova Marche
ASP Paolo Ricci in collaborazione con AIRIPA

Maggio 2018 Sessuologo Clinico
Titolo riconosciuto dalla FI1.S.S.

Corso Biennale di Formazione con superamento dell'esame finale
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Dicembre 2017 Workshop Applicazione dellEMDR con Bambini e Adolescenti

Dott.ssa Anna Rita Verardo
EMDR Associazione EMDR ltalia

Novembre 2017  Psicoterapeuta

Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva riconosciuto con D.M. 9/9/2003 dal
Ministero dell'universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica per la leggitimazione
all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica ai sensi dell'art.3, legge 56 del 18/2/89.

Votazione; 70/70 con Lode
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Ottobre 2017 Seminario nel’ambito del Corso di Formazione Pratica
Avanzata “Il Trattamento della Dissociazione Traumatica”

“Trauma e dissociazione nell'infanzia e nell’adolescenza”, Dott.ssa Renée Marks
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino
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Marzo - Settembre 2017 Seminari nell'ambito del Corso di Formazione Pratica
Avanzata “ll Trattamento della Dissociazione Traumatica”

“I molti volti e i molti sintomi della traumatizzazione. Riconoscimento clinico e
intervento terapeutico”

Dott.ssa Elena Simonetta, Dott.ssa Anna Rita Vicari, Dott.ssa Lucia Monicchi, Dott ssa
Maria Paola Boldrini, Dott. Giovanni Tagliavini, Dott.ssa Porzia Talluri, Dott.ssa Stefania
Nobili, Dott.ssa Natalia Seijo

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Luglioc 2017 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
Livello 11

CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia — Associazione EMDR ltalia

Luglio 2017  Corso specialistico “Clinica dei DSA e BES™

XXVI Settimana Psicopedagogica, Civitanova Marche
ASP Paolo Ricci in collaborazione con AIRIPA

Gennaio 2017 Seminario nell'ambito del Corso di Formazione Pratica
Avanzata “Il Trattamento della Dissociazione Traumatica”

“Gli sviluppi traumatici di personalita”, Dott.ssa Dolores Mosquera
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Settembre 2016 Consulente Sessuale
Titolo riconosciuto dalla F.1.S.S.

Corso Biennale di Formazione con superamento dell'esame finale
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Maggio - Luglio 2016 Seminari di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva
dell'Eta Evolutiva

“La sindrome nascosta: riconoscimento e diagnosi dell’autismo ad alto
funzionamento in eta evolutiva e nell’adulto”

Dott.Roberto Keller, Dott.ssa Patrizia Gindri, Dott.ssa Flavia Ceretto, Dott.ssa Elisa
Canavese, Dott.ssa Paola Codazzi

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino
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Maggio 2016 Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva
dell'Infanzia e dell’Adolescenza

“Strategie e Tecniche Psicoterapeutiche nei Disturbi da Esternalizzazione dell’Eta
Evolutiva: disturbi di condotta, disturbi oppositivo-provocatori, disturbi da deficit
dell'attenzione e iperattivita”, Dott.Furio Lambruschi

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Marzo 2016  Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
Livello |

CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia — Associazione EMDR Italia

Gennaio 2016 Workshop Il Corpo Accusa il Colpo

Dott. Bessel Van Der Kolk
ISC Istituto Scienza Cognitive

Settembre - Dicembre 2015 Seminari di Perfezionamento in Psicotraumatologia dell'Eta
Evolutiva

“Restituire I'infanzia all'infanzia”

Dott. Benedetto Farina, Dott.ssa Isabel Fernandez, Dott.Sergio Facchini, Dott ssa Giada
Lauretti, Dott. Fabio Monticelli, Dott.ssa Rita Russo, Dott.ssa Anna Rita Verardo, Dott ssa
Maria Zaccagnino

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Luglio 2015 Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva
dell'Infanzia e dell’Adolescenza

“Strategie e Tecniche Psicoterapeutiche nei Disturbi da Intemalizzazione dell’Eta
Evolutiva: disturbi d'ansia, disturbi ossessivi-compulsivi e disturbi dell’'umore”,
Dott.Furio Lambruschi

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Maggio 2015 Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva
dell'lnfanzia e dell’Adolescenza

“Sviluppo del Senso Morale”, Prof Manue! Besora Villegas
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino
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Febbraio ~ Maggio 2014 Seminari sui Recenti sviluppi nella comprensione nel trattamento del
Disturbo Ossessivo-Compulsivo e Hoarding Disorder

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Settembre 2014 Congresso Attaccamento e Trauma

Dott. Daniel Siegel, Dott. Allan Shore, Dott.ssa Pat Ogden, Dott.ssa Isabel Femandez,
Dott.ssa Kathy Steele, Dott. Giovanni Liotti, Dott. Stephen Porges, Dott. Vittorio Gallese

ISC Istituto Scienza Cognitive

Dicembre 2014 Seminario di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva
dell'Infanzia e dell’Adolescenza

“Difficolta e Disturbi del Linguaggio”, Prof.ssa Mirella Zanobini
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Centro Clinico Crocetta, Torino

Ottobre 2012 |scrizione all'Albo Professionale

OPP - Ordine degli Psicologi del Piemonte
Iscrizione nella Sez. A al num. 6683

Ottobre 2011 Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita
Maternia di tesi: Psicologia Clinica
Votazione 110/110 e Lode
Universita degli studi di Torino
Marzo 2009  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Votazione 105/110
Universita degli studi di Torino
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PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze digitali

Patente di guida
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* copia attestato specializzazione psicoterapia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali™.
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